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訪問看護ステーション ソレイユ便り

日頃より、訪問看護・リハビリをご利用頂きありがとうございます。

7 月に入り梅雨明けを待たずに気温が高い日々が続いております。職員一同、暑さに負けぬよう

体調管理に努めながら、引き続き利用者様の健康管理、在宅生活を支えていきたいと思います。

7 月もどうぞよろしくお願いいたします。

7 月 空き状況 〇：空きあり 〇印のない曜日は、ご相談下さい。

月 火 水 木 金

午前

看護 〇

リハビリ

午後

看護 〇

リハビリ △

＊当法人は訪問介護（れんげ草）とセットで連携介入することもできます。

セットで介入することで、支援方法の工夫ができ相乗効果が望めます。

ご依頼相談や事業所に対するご要望等ありましたら、お気軽にご連絡下さい。

（ソレイユ） 電話番号 0562-45-1171   営業時間 9：00～17：00

担当者： 看護 内田、田野、北河  リハビリ 稲垣、坪井

（れんげ草） 電話番号 0562-45-7227 担当者：介護 樫下、大脇

営業時間 8：30～17：30（他の時間は応相談下さい）

                                
コラム

先日、いろいろな栄養補助食品のサンプルを取り寄せ、試食会を実施

しました。栄養補助食品を提案する方は、食事の準備が難しく食事の

みでは十分な栄養が摂れない方、嚥下機能の低下により食事量が確保

できない方など、必要な栄養素や適した形態などは利用者様によって

様々です。また、生活リズムや食の好みなども考慮する必要があると

思います。含まれる栄養素などパンフレットから得られる情報もあり

ますが、食感や味が利用者様の嚥下機能や好みに合っているかなど実

際に食べてみないとわからない情報もたくさんあります。

利用者様の視点に立って、寄り添った支援を心掛けたいものです。


