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訪問看護ステーション ソレイユ便り 

 

日頃より、訪問看護・リハビリをご利用頂きありがとうございます。 

高く澄んだ空にさわやかな風、秋の訪れを感じるようになりました。朝夕との気温差にも気を付け

ながら、引き続き利用者様の健康管理にも努め訪問活動させて頂きます。 

10 月もよろしくお願い致します。 

10 月 空き状況 〇：空きあり 〇印のない曜日は、ご相談下さい。 

 月 火 水 木 金 

午前 

看護 〇 ○ 〇  ○ 

リハビリ  〇    〇 

言語聴覚士のみ 

  

午後 

看護    ○  

リハビリ      

＊当法人は訪問介護（れんげ草）とセットで連携介入することもできます。 

 セットで介入することで、支援方法の工夫ができ相乗効果が望めます。 

ご依頼相談や事業所に対するご要望等ありましたら、お気軽にご連絡下さい。 

 （ソレイユ） 電話番号 0562-45-1171    営業時間 9：00～17：00 

担当者： 看護 内田、田野、北河  リハビリ 稲垣、坪井 

（れんげ草） 電話番号 0562-45-7227 担当者：介護 樫下、大脇 

営業時間 8：30～17：30（他の時間は応相談下さい） 

 

                                 
コラム  

「⼝から⾷べる」ことの⼤切な役割 
⼝から⾷べることの役割は、生命維持のための栄養・水分摂取だけではあ
りません。 
○⾒る、においをかぐ、⼿を使うなど五感を使うことによる脳の活性化 
○噛むことで唾液の分泌を促し⼝の中を清潔に保つ 
○⾷べること自体が⼝の周りや首回りの筋肉の筋トレになる 
○おいしく、楽しく⾷べることで心が満たされる 
○家族や仲間とともに⾷事することで社会活動への参加の機会が増える 
 
⾷べることは生命維持だけではなく精神的にも必要だといえます。 
ソレイユでも誤嚥などしないよう安全に⾷べることはもちろん、可能な限
り利⽤者様のご希望に添った⾷生活を送れるよう⽀援していきたいと思い
ます。 

 


